
Standardy Ochrony Małoletnich obowiązujące

w Zespole Szkół Ogólnokształcących i Zawodowych w Solcu Kujawskim

Wersja skrócona- dla uczniów

Preambuła

Naczelną zasadą wszystkich działań podejmowanych przez pracowników szkoły jest

działanie dla dobra dziecka i w jego najlepszym interesie. Celem polityki „Standardów

Ochrony Małoletnich” jest zapewnienie Wam sprzyjających warunków do nauki oraz

rozwoju zgodnie z Waszymi indywidualnymi możliwościami i potrzebami w atmosferze

życzliwości, szacunku, akceptacji i bezpieczeństwa.

Rozdział I

Objaśnienie terminów

1. Dziecko- każda osoba do ukończenia 18 roku życia.

2. Krzywdzenie dziecka- zamierzone lub niezamierzone działanie osoby dorosłej lub innego

dziecka, które ujemnie wpływa na Wasz rozwój fizyczny lub psychiczny.

3. Personel – każdy pracownik szkoły.

4. Przemoc fizyczna - działania które powodują uraz fizyczny, między innymi: popychanie,

szarpanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartą ręką, pięścią lub

przedmiotami, zadawanie bólu.

5. Przemoc psychiczna to między innymi: poniżanie, upokarzanie, ośmieszanie, wyzywanie,

wyśmiewanie, odtrącanie dziecka, wciąganie dziecka w konflikty dorosłych, wytykanie

z powodu odmienności.

6. Przemoc seksualna- każda czynność seksualna podejmowana z dzieckiem, m.in.:

zachęcanie dziecka do rozbierania się, wysyłania nagich zdjęć, dotykania się w miejsca

intymne, zwracanie uwagi na intymne miejsca dziecka, zawstydzanie dziecka tematyką

seksualną.

7. Zaniedbywanie - niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych

dziecka lub nie respektowanie jego podstawowych praw.
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8. Przemoc rówieśnicza - polega na agresywnym i celowym dręczeniu, nękaniu czy

prześladowaniu ucznia przez jego rówieśników, w celu wywarcia na nim presji lub

zadawania cierpienia emocjonalnego, fizycznego lub społecznego.

Rozdział II

Rozpoznawanie czynników ryzyka krzywdzenia dzieci i reagowanie na nie

Przemocy możesz doświadczyć ze strony innych uczniów, rodziców lub opiekunów czy też

osób trzecich (osób, z którymi miałaś kontakt czy pracowników szkoły). Wszyscy

pracownicy szkoły w ramach wykonywanych obowiązków zwracają uwagę kiedy Ty lub inne

dziecko, jesteście narażeni na doświadczanie krzywdzenia. Przekazują takie informacje do

osób odpowiedzialnych za Standardy Ochrony Małoletnich, a oni podejmują odpowiednie

działania w celu zapewnienia Ci bezpieczeństwa.

Rozdział III

Procedury interwencji w przypadku krzywdzenia dziecka

W przypadku doświadczenia jakiejkolwiek formy przemocy ze strony osób dorosłych lub

rówieśników (np. cyberprzemoc, przemoc fizyczna, przemoc psychiczna, przemoc seksualna,

zaniedbanie) zawiadom nauczyciela, pedagoga/psychologa szkolnego lub dyrektora szkoły.

Wówczas stosownie do zgłoszonej sytuacji zostanie uruchomiona odpowiednia procedura

interwencji. Każdy uczeń, który doświadczył krzywdzenia zostanie objęty

zindywidualizowaną formą wsparcia i pomocy ze strony personelu szkoły.

Rozdział IV

Zasady ochrony danych osobowych

Pracownicy szkoły znają i stosują zasady zabezpieczenia twoich danych osobowych przed

ich utratą, wyciekiem lub nieuprawnionym dostępem. W ten sposób chronią Cię przed
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działalnością osób trudniących się używaniem skradzionych danych osobowych do celów

przestępczych.

Rozdział V

Zasady ochrony wizerunku dziecka

Szkoła uznając Twoje prawo do prywatności i ochrony dóbr osobistych, zapewnia najwyższe

standardy ochrony Twojego wizerunku, zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa. Zgodę

na publikację Twojego wizerunku wyrażają w formie pisemnej rodzice lub opiekunowie

prawni.

Rozdział VI

Zasady dostępu dzieci do Internetu oraz ochrony przed szkodliwymi treściami

Szkoła, zapewnia Ci dostęp do Internetu, jednocześnie podejmuje działania zabezpieczające

dostępem do treści, które mogą stanowić zagrożenie dla Twojego prawidłowego rozwoju oraz

bezpieczeństwa. Z Internetu możesz korzystać jedynie pod nadzorem nauczyciela na

zajęciach lekcyjnych lub na przeznaczonych do tego komputerach, znajdujących się na

terenie placówki. W szkole zainstalowane są i aktualizowane oprogramowania filtrujące

treści internetowe, monitorujące korzystanie z Internetu oraz antywirusowe.

Rozdział VII

Zasady bezpiecznych relacji

Personel szkoły, inni dorośli w Twoim otoczeniu oraz rówieśnicy, powinni traktować Cię

z szacunkiem oraz uwzględniać Twoją godność i potrzeby. Niedopuszczalne jest stosowanie

przemocy w jakiejkolwiek formie.

1. Relacje personelu z uczniami:

● Działania podejmowane wobec Was powinny być adekwatne do sytuacji, bezpieczne,

uzasadnione i sprawiedliwe.
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● Nikt nie może Was bić, szturchać, popychać, zawstydzać, upokarzać, lekceważyć,

obrażać ani dotykać w sposób, który może być uznany za nieprzyzwoity lub

niestosowny.

● Osobom dorosłym pracującym w szkole nie wolno używać wobec Was wulgarnych

słów, gestów i żartów, czynić obraźliwych uwag, kierować wypowiedzi dotyczących

aktywności bądź atrakcyjności seksualnej oraz wykorzystywać władzę lub przewagę

fizyczną nad Wami (zastraszanie, przymuszanie, groźby).

● Osoba dorosła pracująca w szkole nie może Wam proponować alkoholu, wyrobów

tytoniowych ani nielegalnych substancji, jak również używać ich w Waszej

obecności.

● Personel szkoły nie może utrwalać waszego wizerunku dla potrzeb prywatnych

poprzez filmowanie, nagrywanie głosu lub fotografowanie.

● Pracownicy szkoły nie mogą zapraszać Was do swojego miejsca zamieszkania ani

spotykać się z Wami poza godzinami pracy. Jeśli zachodzi konieczność spotkania się

z wami poza godzinami pracy, o tym fakcie musi zostać poinformowany dyrektor, a

rodzice lub opiekunowie prawni muszą wyrazić zgodę na taki kontakt.

2. Relacje między rówieśnikami:

Pamiętaj, że wszyscy uczniowie powinni czuć się w środowisku klasowym/szkolnym dobrze

i bezpiecznie, dlatego w relacjach rówieśniczych zabrania się wszelkich form agresji.

● Zabrania się przemocy psychicznej. Obejmuje to zakaz ubliżania, wyśmiewania,

grożenia, słownego nękania, wrogich gestów, stałej krytyki, manipulacji, celowej

izolacji społecznej poprzez kontrolowanie i zabranianie kontaktów z innymi,

wymuszanie posłuszeństwa, poniżanie i upokarzanie, zawstydzanie.

● Zabrania się wszelkiej przemocy fizycznej. Oznacza to, że w relacjach z innymi

uczniami nie wolno Ci nikogo popychać, bić, kopać, pluć, zadawać bólu, kraść

pieniędzy lub przedmiotów, zamykać, niszczyć czyjąś własność, zabierać cudzych

rzeczy lub pieniędzy przy użyciu siły lub groźby. Niedopuszczalny jest też każdy

rodzaj zachowania skutkującego niechcianym kontaktem w sferze seksualnej.

● Zabrania się stosowania cyberprzemocy. Jest to przemoc z użyciem technologii

informacyjnych i komunikacyjnych (przede wszystkim Internetu i telefonii

komórkowej), obejmuje ona nękanie, straszenie, szantażowanie z wykorzystaniem

sieci, publikowanie lub rozsyłanie ośmieszających, kompromitujących informacji,
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zdjęć, filmów w sieci Internetowej oraz podszywanie się pod kogoś wbrew jego woli.

Nie wolno Ci również nagrywać ani rozpowszechniać wizerunku kolegi/koleżanki

bez jego/jej wyraźnej zgody.

3. Poprawne interakcje między rówieśnikami.

● Traktuj kolegów/koleżanki z należytym szacunkiem.

● Pamiętaj, że każdy ma prawo do wyrażania swojego zdania, myśli i przekonań, jeśli

nie naruszają one dobra osobistego innych osób.

● Przestrzegaj zasad bezpieczeństwa obowiązujących w szkole (nie narażaj innych na

niebezpieczeństwo).

● Konflikty rozwiązuj w sposób pokojowy. Wycisz się, uspokój, zatrzymaj niepotrzebną

kłótnię, zanim stracisz nad sobą kontrolę, a konflikt się tylko nasili. Powiedz co

według Ciebie jest problemem, co jest przyczyną nieporozumienia, czego oczekujesz.

Słuchaj co mówi druga osoba, jakie są jej odczucia, czego ona oczekuje i podsumuj,

to co usłyszałeś/usłyszałaś. Wymyśl rozwiązanie, które będzie satysfakcjonujące dla

Was obojga. Pamiętaj! Jeśli nie uda się Wam rozwiązać konfliktu, zawsze możecie

zwrócić się pomoc do nauczyciela lub pedagoga/psychologa szkolnego.

● Nie bądź obojętny gdy komuś dzieje się krzywda, zawsze poinformuj o tym

nauczyciela lub dyrektora szkoły.

● Pamiętaj, że żarty, które nie bawią drugiej osoby, nie są żartami i taką zabawę słowną

natychmiast przerywaj.

● Bądź tolerancyjny - szanuj odmienny wygląd, przekonania, wierzenia, poglądy

innych.

Rozdział VIII

Zasady udostępniania Rodzicom i Uczniom Standardów Ochrony Małoletnich.

Dokument „Standardy Ochrony Małoletnich” jest dokumentem szkoły, ogólnodostępnym dla

personelu szkoły, uczniów oraz ich opiekunów. Możesz się z nim zapoznać w bibliotece

szkolnej lub za pośrednictwem strony Internetowej szkoły.
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Dodatkowe wsparcie dla dzieci i młodzieży

Pamiętaj! Nie musisz być sam/a ze swoimi myślami i problemami. Jeżeli wolisz poszukać

wsparcia poza szkołą, poniżej znajdziesz numery telefonów oraz adresy stron Internetowych,

dzięki którym uzyskasz stosowną pomoc.

1. Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę prowadzi telefon wsparcia (800-100-100) czynny całą

dobę przez 7 dni w tygodniu, także w dni ustawowo wolne od pracy. Wszelkie aktualne

informacje znajdują się też na stronach: www.116111.pl oraz www.fdds.pl.

Wsparcie i pomoc udzielana są za darmo.

2. Telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka dostępny jest przez całą dobę i przez 7 dni w

tygodniu pod numerem telefonu 800-12-12-12. Możesz też napisać do ekspertów na czacie,

który znajdziesz na stronie Rzecznika: www.brpd.gov.pl.

Wsparcie i pomoc udzielana jest za darmo.

3. Ogólnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie. Dzwoniąc pod numer infolinii

(800-12-00-02) można uzyskać wsparcie, pomoc psychologiczną, informacje o

obowiązujących w Polsce przepisach i procedurach oraz o placówkach udzielających pomocy

osobom doznającym przemocy w rodzinie.
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